Hastaliklar, tedavi yollari
ve korunma ile ilgili detayl
ve giincel bilgiler i¢cin
lutfen doktorunuza danisin.
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Dunyada her
30 saniyede bir ¢cocuk
pnomokok mikrobu
sebebiyle hayatini
kaybediyor.*

Bebeginizi
pnomokok hastaliklarindan
koruyabilirsiniz.




Dlnyada her yil yaklasik

1 milyon cocuk
pndmokok hastaliklari

sebebiyle hayatini
kaybetmektedir.’

Pnémokok menenijitine
yakalananve hayatta kalan

4 cocuktan 1'inde
isitme kaybi ve
10 cocuktan 1'inde
kalici sakathk
olusmaktadir.”
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pfBhwokok mikrobunun elektron mikro{kobundaki gorantsi "

* Dlinya Saglik Orgiiti Haftalik Epidemiyolojik Raporu No.12, 2007, 82:93-104.
** Pediatr Infect Dis J 1993 12 389-394.

Pnomokok nedir?

Pnomokok,

bebeklik ve

¢cocukluk ¢agdinda

sik rastlanan ve

menenjit, zatlrre, kan

iltihabi, orta kulak iltihabi,

sintzit gibi hastaliklara yol acan
bir mikroptur.'?




Pnomokok hastaliklarindan Pnomokok Astlari

korunma yollari, teshis ve tedavi / Iki tip pndmokok asisi bulunmaktadir:
Konjuge pnémokok asisi ve

polisakkarit pndmokok asisi.

Konjuge Pnomokok Asisi
N Konjuge pndmokok asisi, bebek ve
cocuklari zattrre, menenjit, orta kulak

iltihabi, sindizit ve kan iltihabi gibi pndmokok
hastaliklarina karsi korumak amaciyla
dretilmistir.? Konjuge pnémokok
asisi ABD ve bircok Avrupa
Ulkesinde rutin asI takvimindedir .
ve buglne kadar tim dinyada |
100 milyon dozdan fazla !
uygulanmistir..
Dinya Saglk Orgatu konjuge
pndmokok asisinin dlinyada bes yas alti
Olumlerin azaltilmasinda 6nemli bir katkisi
oldugunu kabul etmekte, tim Ulkelerde rutin
asl takvimine alinmasini tavsiye etmektedir.

Konjuge pndmokok asisinin, 6 hafta ile 9 yas
arasindaki tim bebek ve ¢ocuklarda
uygulanmasi dnerilmektedir. Bebeklerde 2.
aydan baslayarak en az bir ay araile 3 kez,
12. ve 15. aylar arasinda bir doz daha olmak
Uzere toplam 4 doz uygulanir. Diger yas
gruplariicin de farkh bir agilama programi
bulunmaktadir. Konjuge pnémokok asisi diger
cocukluk cagi asllariyla birlikte
uygulanabilmektedir.?

Polisakkarit Asi
Polisakkarit pnédmokok asisi, sadece 2 yas
Uzerinde olan ve kronik hastaligi olan
cocuklar ve erigkinlerde kullanilr. 2 yas alti
bebeklerde ve saglikli cocuklarda
kullanilmamaktadir. Asi, 5 yilda bir
tekrarlanmalidir.”




Pnomokok Hastaliklari
Hakkinda Detayl Bilgi "

Zatiirre

Zaturre, cocukluk ¢caginda en sik dlim
nedenlerinden biri olarak karsimiza ¢ikar.
Zatlrre, akcigerlerde bulunan hava
keseciklerinin iltihap ile doldugu ve yeterli
hava aligverisinin yapilamadigi ciddi ve tehlikeli
bir solunum yolu hastaligidir. Pnémokoklar
insandan insana genellikle hava yoluyla bulasir.
Zatlrrenin belirtileri arasinda, koyu kivamli,
sari-yesil renkli veya kanli balgamin eslik
edebildigi 6ksuruk, yuksek ates ve titreme,
nefes darhigi, goguas agrisi, halsizlik, zor ve hizli
soluk alma sayilabilir.

Menenjit

Pnomokoklar beyin ve omuriligi koruyan siviya
ulastiklari zaman menenjite neden olurlar.
Menenjit, beyin ve omuriligi kaplayan ince
zarlarin ve kan damarlarinin iltihaplanmasidir.
Son derece ciddi bir hastalik olan menenjit,
olimle veya isitme kaybi, gérme bozuklugu,
zeka geriligi, hareket bozukluklari gibi kalici
sakatlklarla sonuglanabilir. Menenjitin
belirtileri arasinda, yuksek ates, ense sertligi,
bas agrisi, kusma, asiri yorgunluk, huzursuzluk
ve istahsizlik sayilabilir. Tedavisi cogunlukla
hastaneye yatirilarak yapilir.

Orta Kulak litihabi

Pndmokoklarin neden oldugu dnemli
hastaliklardan biri de orta kulak iltihabidir. O-
2 yas arasindaki her 10 cocuktan 9'u en az bir
kez orta kulak iltihabina yakalanmaktadir. Bu
hastalik, soguk alginhdi, grip gibi diger solunum
yolu hastaliklari ile birlikte de goéralebilir.™

Orta kulak iltihabinin uzun stirmesi ve
tekrarlamasi isitme kaybina, buna bagh olarak
konusma bozukluklarina yol agabilir. Bazi
durumlarda, tedavi edilmeyen orta kulak
iltihabi, kulak cevresinde kemik hastaliklarina,

menenjite veya yuz felcine dahi neden
olabilmektedir.” Orta kulak iltihabi belirtileri
arasinda, kulak agrisi, cocugun agri nedeniyle
kulaklarini kasimasi veya cekistirmesi, ates,
huzursuzluk ve aglama sayilabilir.

Siniizit

YUz kemiklerinde, sinUs adi verilen i¢i hava
dolu bosluklar bulunur. Pnémokoklarin bu
bosluklari kaplayan zarlara yerlesmesi
sonucunda sindzit olusabilir. Sintzit belirtileri
arasinda, géz arkasinda basing hissi, ytzde
agri, burundan soluk alip verme gic¢ligu,
genizde akinti, uzun sireli - bazen kanh burun
akintisi ve ylksek ates sayilabilir.

Kan iltihabi

Pnomokoklar, bazi durumlarda kana karisarak
burada ¢odalabilirler. Pnémokoklarin kani istila
etmesi durumuna kan iltihabi denir. Vicut,
mikroplara ve mikroplarin salgiladigi
maddelere karsl organ yetmezligiyle
sonuglanan bir tepki verebilir. Kan iltihabi
olimle sonuclanabilen son derece ciddi bir
hastaliktir. Hastalik belirtileri arasinda, yiksek
ates, bobrek, karaciger gibi organlarin
fonksiyonlarinda bozulma, biling bozulmasi,
davranis bozukluklari, nefes darligi sayilabilir.
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